


  







	Facebook
	Instagram

	Home
	Kategorie	Porady
	Świętokrzyskie
	Polska
	Świat
	Wszystkie



Posiadanie marihuany medycznej w hotelu. Co trzeba wiedzieć?
13 marca, 2024




Wycieczka do Paryża, czyli coś dla zakochanych, ale nie tylko
18 lutego, 2024




Jak skutecznie przygotować plan podróży?
15 lutego, 2024




Podróżowanie w ciąży – garść porad dla kobiet
12 lutego, 2024




Co daje samotne podróżowanie?
9 lutego, 2024




Podróżowanie kamperem to niesamowita przygoda!
6 lutego, 2024




Jak podróżować z niemowlakiem?
3 lutego, 2024




Jak podróżować nie znając języka? To możliwe!
31 stycznia, 2024





Czy warto jechać w Góry Świętokrzyskie?
27 lipca, 2023




Co ciekawego jest w Świętokrzyskim?
25 lipca, 2023





Czy Polska to kraj turystyczny?
10 października, 2023




Największe Parki Narodowe w Polsce
27 sierpnia, 2023




Województwa w Polsce i ich walory turystyczne
24 sierpnia, 2023




Najpiękniejsze hotele w Polsce
10 sierpnia, 2023




Najbardziej luksusowe hotele w Polsce
8 sierpnia, 2023




Atrakcje turystyczne w Polsce, które trzeba zobaczyć
31 lipca, 2023




Najsłynniejsze szlaki turystyczne w Polsce
29 lipca, 2023





Islandia – wycieczka, która Cię zachwyci!
24 lutego, 2024




Wycieczka do Rzymu śladem starożytności
21 lutego, 2024




Jakie czynniki wpływają na rozwój turystyki?
2 października, 2023




Ile kosztują wakacje w Grecji?
20 września, 2023




Ciepłe kierunki na grudniowe wakacje – poradnik turystyczny
12 września, 2023




Kiedy są najtańsze wakacje za granicą?
5 września, 2023




Egzotyczne wakacje – czy warto?
17 sierpnia, 2023






Previous
Next


	Blog
	Kontakt










PoradyPosiadanie marihuany medycznej w hotelu. Co trzeba wiedzieć?


ŚwiatIslandia – wycieczka, która Cię zachwyci!


ŚwiatWycieczka do Rzymu śladem starożytności


PoradyWycieczka do Paryża, czyli coś dla zakochanych, ale nie tylko


PoradyJak skutecznie przygotować plan podróży?


PoradyPodróżowanie w ciąży – garść porad dla kobiet




Warto przeczytać


Co daje samotne podróżowanie?


Podróżowanie kamperem to niesamowita przygoda!


Jak podróżować z niemowlakiem?


Jak podróżować nie znając języka? To możliwe!


Jak podróżować z kotem? Nasze porady


Jak podróżować pociągiem i dlaczego warto?


Jak podróżować z psem? Doradzamy


Jak podróżować samemu? Trzymaj się tych zasad






Aviator Hotel – miejsce na wypoczynek w Kielcach
Położony w malowniczej dolinie pasma masłowskiego, otoczony majestatycznymi Górami Klonówki i Domaniówki, Aviator to prawdziwa oaza spokoju dla osób ceniących bliskość natury. Ten kameralny, 3-gwiazdkowy hotel usytuowany jest w samym sercu Kielc, jednak jego wyjątkowe położenie sprawia, że można się w nim poczuć jak na łonie natury.
Pokój czy apartament? Wybierz najlepiej dla siebie
42 miejsca noclegowe podzielone na 13 dwuosobowych pokoi (z opcją dla jednej osoby), 4 trzyosobowe pokoje oraz 3 eleganckie apartamenty – każdy urządzony z dbałością o każdy szczegół.
Smakuj, relaksuj się i organizuj
Restauracja oferuje wyśmienite danie łączące różne style kulinarne oraz lokalne przysmaki. Idealne miejsce, aby rozkoszować się regionalnymi smakami. A jeśli szukasz chwili wytchnienia, koniecznie odwiedź centrum odnowy biologicznej ze strefą wellness, sauną i jacuzzi. To prawdziwa oaza spokoju i relaksu. Planujesz spotkanie biznesowe? Ten hotel ma dla Ciebie odpowiednią przestrzeń. Nowoczesne sale konferencyjne z pełnym zapleczem technicznym sprostają wymaganiom nawet najbardziej wybrednego klienta.
Poczuj ducha regionu świętokrzyskiego
Lokalizacja hotelu daje nieograniczone możliwości! Trasy kajakowe, stoki narciarskie, rezerwaty przyrody – wszystko na wyciągnięcie ręki.
Chcesz wiedzieć więcej? Sprawdź blog!
	Porady podróżnicze – jak zaplanować udany wyjazd do Kielc, po Polsce lub na świecie?
	Wskazówki turystyczne – tajemnice świętokrzyskiego i nie tylko – co warto zobaczyć?
	Inspiracje na wyjazd – najlepsze atrakcje w okolicy hotelu Aviator oraz na całym świecie!

Odkryj Świętokrzyskie, Polskę i inne kraje! Czekają tam na Ciebie!

O zdrowie turystów dbają:
Projekt Skóra – klinika medycyny estetycznej

Najnowsze

Porady

Jak podróżować za grosze? To prostsze, niż myślisz

16 stycznia, 2024
  Brak komentarzy


 



Podróżowanie stało się nieodłączną częścią współczesnego życia, a odkrywanie nowych miejsc już dawno przestało być luksusem dostępnym tylko dla nielicznych. W dzisiejszych czasach, dzięki różnorodności dostępnych opcji, podróżowanie za niewielkie pieniądze jest całkiem możliwe.
Planowanie to klucz do oszczędności
Odkrywanie świata nie musi wiązać się z ogromnymi wydatkami, jeśli odpowiednio podejdzie się do kwestii organizacji wyjazdu. Rezerwacja biletów oraz zakwaterowania z odpowiednim wyprzedzeniem to sprawdzony sposób na zredukowanie kosztów. Internet pełen jest narzędzi, które ułatwiają znalezienie najkorzystniejszych ofert, pozwalając na porównanie cen usług turystycznych w różnych terminach i miejscach. 
Warto wykazać się pewną dozą elastyczności co do terminu wyjazdu. Często okazuje się, że niewielka zmiana daty może przynieść znaczne oszczędności. Dzięki temu, zamiast przepłacać, można przeznaczyć zaoszczędzone środki na dodatkowe atrakcje czy lepsze zakwaterowanie.
Wybieraj mniej popularne kierunki
Odkrywanie zakątków świata, które nie cieszą się aż tak wielką sławą, może przynieść nieoczekiwane korzyści. Często okazuje się, że to właśnie te mniej oblężone przez turystów miejsca kryją w sobie prawdziwy urok i pozwalają na pełniejsze zanurzenie się w lokalnym klimacie. Co więcej, wybierając się do miejsc, które nie są na ustach każdego podróżnika, można znacząco zaoszczędzić. Ceny w takich lokalizacjach bywają znacznie niższe, a przy tym nie traci się na jakości atrakcji.
Małe miasteczka i regiony, które nie znajdują się na głównych szlakach turystycznych, często zachwycają swoją autentycznością i niepowtarzalnym charakterem. To tam można znaleźć niezwykłe zabytki, lokalne festiwale czy smaki, które nie zostały jeszcze odkryte przez szerokie rzesze turystów. Unikając miejsc, gdzie na każdym kroku spotyka się tłumy, zyskuje się możliwość prawdziwego doświadczenia tego, co lokalne i niepowtarzalne, co może stać się najcenniejszą pamiątką z podróży.
Korzystaj z lokalnych środków transportu
Wybierając się w podróż, warto rozważyć alternatywne sposoby przemieszczania się po danym regionie. Często zdarza się, że ekonomicznym rozwiązaniem są środki transportu publicznego, które oferują autobusy czy pociągi. Nie tylko pozwalają one na znaczne ograniczenie wydatków, ale również mogą stać się nieoczekiwaną przygodą i sposobem na głębsze zrozumienie lokalnej kultury.
W wielu miejscach na świecie, a szczególnie w egzotycznych zakątkach Azji Południowo-Wschodniej, podróżowanie wspólnie z mieszkańcami, na pokładzie ich codziennych środków transportu, dostarcza niezapomnianych wrażeń. To właśnie tam, w tętniącym życiem wagonie pociągu lub wypełnionym rozmowami autobusie, można poczuć prawdziwy rytm życia lokalnej społeczności.
Wykorzystaj programy lojalnościowe i rabaty
Odkrywanie korzyści płynących z programów lojalnościowych to świetny sposób na zmniejszenie kosztów podróży. Często nie zdajemy sobie sprawy, jak wiele możemy zaoszczędzić, decydując się na aktywne uczestnictwo w takich inicjatywach. Linie lotnicze, sieci hotelowe oraz przedsiębiorstwa oferujące wynajem aut regularnie nagradzają swoich stałych klientów. Zbieranie punktów w ramach tych programów otwiera drzwi do szeregu przywilejów. Można na przykład zamienić je na bezpłatne bilety lotnicze, czy też otrzymać możliwość ulepszenia standardu pokoju hotelowego bez dodatkowych opłat.
Nie mniej istotne jest śledzenie różnorodnych zniżek, które mogą być dostępne dla określonych grup społecznych. Studenci, seniorzy czy członkowie różnych stowarzyszeń zawodowych często mogą liczyć na obniżki cen, które znacząco wpływają na finalny koszt podróży. Warto więc poświęcić chwilę na zaznajomienie się z dostępnymi opcjami i skorzystanie z przysługujących nam uprawnień do zniżek. To proste działania, które mogą przynieść nam wymierne korzyści i uczynić podróżowanie bardziej dostępnym.
Planuj posiłki i korzystaj z lokalnej kuchni
Odkrywanie kulinarnego serca danego miejsca to prawdziwa przyjemność, która nie musi wiązać się z wysokimi wydatkami. Warto zwrócić uwagę na bary i restauracje, które cieszą się popularnością wśród lokalnej społeczności. To właśnie tam można znaleźć prawdziwe smaki regionu w przystępnych cenach. 
Planowanie posiłków to klucz do oszczędzania podczas podróży. Decydując się na zaplanowanie, gdzie i co się zje, można uniknąć impulsywnych decyzji, które często prowadzą do przepłacania. Restauracje nastawione na turystów zazwyczaj oferują wyższe ceny, dlatego warto poszukać tych mniej znanych, ale równie smakowitych miejsc, które oferują kuchnię lokalną bez nadmuchanych cen. 
Zamiast więc podążać za tłumem do miejsc polecanych w przewodnikach turystycznych, warto zanurzyć się w lokalnym życiu i pozwolić sobie na odkrywanie prawdziwych, lokalnych przysmaków. To nie tylko pozwoli zaoszczędzić, ale również dostarczy niezapomnianych wrażeń kulinarnych i pozwoli lepiej poznać kulturę odwiedzanego miejsca.
Szukaj alternatywnych form noclegu
Rozglądając się za miejscem na nocleg, warto pomyśleć o mniej konwencjonalnych rozwiązaniach niż standardowe hotele. Alternatywne opcje, takie jak przytulne hostele, gustowne apartamenty czy oferty dostępne na platformach typu Airbnb, mogą okazać się nie tylko przystępne cenowo, ale również zapewnić bardziej autentyczne przeżycia. 
Wybierając takie miejsca, można liczyć na to, że pobyt stanie się okazją do głębszego poznania lokalnych obyczajów i tradycji. Szczególnie podczas wypraw w rejony Azji, warto zwrócić uwagę na możliwość spędzenia nocy w świątyniach. Jest to szansa na doświadczenie czegoś wyjątkowego, co pozwoli na pełne zanurzenie w egzotycznej kulturze i duchowości tych miejsc.
Korzystaj z darmowych atrakcji
Wiele miejsc na świecie oferuje bezpłatne atrakcje, takie jak muzea, galerie, parki narodowe czy zabytki. Planując wizyty w takich miejscach, można znacznie obniżyć koszty związane z rozrywką podczas podróży. Warto sprawdzić lokalne wydarzenia kulturalne, festiwale czy targi, które często są dostępne bez opłat.
Podróżowanie nie musi być synonimem dużych wydatków. Dzięki starannemu planowaniu, elastyczności, wykorzystywaniu dostępnych programów lojalnościowych i otwartości na nowe doświadczenia możliwe jest odkrywanie świata bez nadszarpnięcia domowego budżetu. Każda podróż, nawet ta za niewielkie pieniądze, może stać się niezapomnianym doświadczeniem, pełnym niezwykłych wspomnień i odkryć.
Czytaj dalej

By Nikodem Dudziak
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17 grudnia, 2023

Hotel może być uzupełnieniem kliniki medycyny estetycznej


Współczesny rynek usług zdrowotnych i turystycznych dynamicznie ewoluuje, reagując na zmieniające się potrzeby konsumentów. Jednym z najnowszych trendów jest integracja hotelarstwa z branżą medycyny estetycznej. Wprowadzenie takiego modelu…



Czytaj dalej			
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14 października, 2023

Jak popularna jest turystyka w Europie południowej?


Europa południowa to region, który przyciąga miliony turystów każdego roku swoim ciepłym klimatem, malowniczymi krajobrazami i bogactwem kultury. Zdefiniujmy najpierw, co dokładnie rozumiemy przez turystykę w tym kontekście.…



Czytaj dalej			
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Turystyka rowerowa – przewodnik dla początkujących

14 października, 2023
  Brak komentarzy


 



Rowerowy renesans trwa w najlepsze! W ostatnich latach turystyka rowerowa zyskała ogromną popularność i stała się jedną z najchętniej wybieranych form spędzania wolnego czasu oraz podróżowania. Nic dziwnego – jazda na rowerze łączy w sobie radość z aktywności fizycznej na świeżym powietrzu oraz podziwianie pięknych krajobrazów.
Trendy w turystyce rowerowej
Jakie są najnowsze trendy w turystyce rowerowej? Przede wszystkim rośnie popularność dłuższych, kilkudniowych wycieczek rowerowych. Coraz więcej osób decyduje się na rowerowe wojaże, podczas których pokonują setki kilometrów. Takie wyprawy pozwalają zwiedzić większy obszar i zobaczyć różnorodne atrakcje.
Kolejnym trendem jest rozwój infrastruktury rowerowej. Powstają nowe ścieżki i szlaki rowerowe, rozbudowywana jest sieć wypożyczalni rowerów miejskich. Ułatwia to podróżowanie na dwóch kółkach.
Skąd wzrost popularności turystyki rowerowej?
Turystyka rowerowa zyskuje na popularności, ponieważ jest tanią, ekologiczną i zdrową formą spędzania wolnego czasu. Jeżdżąc na rowerze spalamy kalorie, wzmacniamy mięśnie i kondycję. Jednocześnie podziwiamy piękne widoki, zwiedzamy ciekawe miejsca. To świetny sposób na wypoczynek na łonie natury.
Dodatkowo rosnąca świadomość ekologiczna sprawia, że coraz więcej osób wybiera rower jako zeroemisyjny środek transportu.
Najpopularniejsze kierunki w turystyce rowerowej
Gdzie jeździć rowerem? W Polsce do najbardziej popularnych kierunków należą:
	Trasy rowerowe w Karkonoszach – stosunkowo niewielkie przewyższenia, malownicze widoki.
	Szlaki rowerowe w Kotlinie Kłodzkiej – urozmaicona rzeźba terenu.
	Wyjazdy w Bieszczady – górskie trasy dla wprawionych rowerzystów.
	Ścieżki rowerowe wokół Mazur – idealne na rekreacyjne wycieczki.
	Trasy w Pieninach – wąskie ścieżki pełne serpentyn.

Warto też wybrać się za granicę, np. szlaki rowerowe w Alpach, Pirenejach czy wzdłuż Dunaju.
Wyposażenie dla turystyki rowerowej
Aby cieszyć się jazdą na rowerze, warto zadbać o odpowiedni sprzęt. Jak wybrać dobry rower turystyczny? Przede wszystkim powinien być wytrzymały i wygodny. Ważny jest rodzaj ramy (aluminiowa rama jest lżejsza), materiał siodełka oraz przerzutek. Rower powinien mieć też błotniki, bagażnik oraz oświetlenie.
Niezbędne akcesoria to: kask rowerowy, pompka, zestaw naprawczy, uchwyt na telefon oraz odblaski. Przyda się też wygodny plecak lub sakwy rowerowe.
Przygotowanie do wyprawy rowerowej
Aby bezpiecznie i przyjemnie spędzić czas na rowerowej wycieczce, trzeba się dobrze do niej przygotować. Ważne jest:
	Zaplanowanie optymalnej trasy – uwzględniając stopień trudności, atrakcje, miejsca noclegowe.
	Sprawdzenie stanu technicznego roweru – szczególnie hamulców.
	Zabranie zapasu wody i jedzenia.
	Posiadanie apteczki pierwszej pomocy.
	Zaopatrzenie się w odzież odpowiednią do pogody.
	Zapoznanie się z przepisami ruchu drogowego dotyczącymi rowerzystów.

Dzięki temu wycieczka rowerowa będzie bezpieczna i komfortowa.
Przykładowe trasy dla turystyki rowerowej
Aby zachęcić Was do aktywnego spędzania czasu na dwóch kółkach, oto kilka propozycji tras rowerowych w Polsce i Europie.
Najlepsze trasy rowerowe w Polsce
	Green Velo – szlak wiodący przez wschodnią Polskę, 2000 km trasy.
	Wiślana Trasa Rowerowa – wzdłuż Wisły z Krakowa do Gdańska, 1070 km.
	Wokół Tatr – malownicza pętla wokół Tatr, ok. 270 km.

Trasy rowerowe w Europie warte uwagi
	Dunajska trasa rowerowa – jedna z najpopularniejszych europejskich tras, przebiega przez 10 krajów.
	Romantische Strasse – niemiecki szlak przez Bawarię i Badenii–Wirtembergię.
	Trasy rowerowe w Alpach – wymagające, ale z zapierającymi dech w piersiach widokami.

Wpływ turystyki rowerowej na środowisko
Turystyka rowerowa ma pozytywny wpływ na środowisko. Używanie roweru zamiast samochodu pomaga zmniejszać emisję CO2. Rowerem przemieszcza się około miliona Polaków, co pozwala ograniczyć zanieczyszczenie powietrza.
Jazda na rowerze promuje też zrównoważony styl życia i podróżowania. Pozwala docenić walory przyrodnicze odwiedzanych miejsc. Dzięki temu turyści chętniej angażują się w działania proekologiczne.
Czytaj dalej

By Nikodem Dudziak
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12 października, 2023

Turystyka górska jako aktywny wypoczynek


Czym jest turystyka górska? Definicja i krótki opis turystyki górskiej Turystyka górska to aktywny sposób na wypoczynek i spędzanie czasu wolnego, który polega na wędrówce po szlakach górskich.…



Czytaj dalej			



Polska

 
10 października, 2023

Czy Polska to kraj turystyczny?


Witaj podróżniku! Czy zastanawiałeś się kiedyś, czy Polska to dobre miejsce na wakacyjną przygodę? Czy nasz kraj ma do zaoferowania wystarczająco dużo atrakcji, aby przyciągnąć turystów z całego…



Czytaj dalej			
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